
Automatisierte Umpositionierung,  
mehr Zeit für Patienten & Pflege. 

Data-driven
patient care by 
compliant concept AG

compliant-concept.ch

Das Active Mobilisation System™ entlastet Ihre Pflege bei der 
körperlich aufwendigen Routinearbeit des Umpositionierens
und trägt erheblich zur Qualitätssteigerung für Patienten 
und Pflege bei. Besonders bei anspruchsvollen Patienten, 
welche manuelle Lageänderungen durch Pflegende 
ablehnen, ist unser Active Mobilisation System 
eine hilfreiche Unterstützung. 

Wirksame 
Dekubitus-

prophylaxe und
Therapie  



Das Active Mobilisation System (AMS) ist eine Matratze zur automatisierten, 
schmerzfreien Umpositionierung von Patienten, insbesondere wenn sie manuelle 
Lageänderungen durch Pflegende ablehnen, z.B. bei Schmerzen, Demenz, Delir, 
Unruhe oder Aggressivität. 

Besonders nachts muss ein grosser Teil der Pflegezeit in die Umpositionierung von 
Dekubitus gefährdeten Personen investiert werden. Viele Patienten lehnen die 
erforderliche Mobilisierung alle zwei bis drei Stunden jedoch ab. 

Patientensicherheit 
Die sanften und automatischen Umpositionierungen garantieren eine wirksame 
Unterstützung Ihrer Dekubitusprophylaxe und Therapie bis Grad 4. Schmerzhafte und 
pflegeintensive Komplikationen werden dadurch vermieden.¹ʼ²

Mehr Pflegezeit, weniger Verletzungen 
Die Pflegekräfte werden durch AMS von körperlich schweren Routinearbeiten entlastet 
und gewinnen Zeit für bedeutende Pflegeaufgaben und das Wohlbefinden der 
Patienten.

Schlaf- und Lebensqualität 
Die reduzierten manuellen Umpositionierungen, der hohe Matratzenkomfort und die 
nahezu erreichte Geräuschlosigkeit erlauben es, die Schlaf- und Lebensqualität bei bis 
zu 72,7%¹ Ihrer Patienten mit einem AMS in Anwendung nachhaltig zu verbessern.

Wie funktioniert die AMS Matratze? 
Das Active Mobilisation System basiert auf einer Matratze mit normalen 
Liegeeigenschaften. Darunter befinden sich patentierte, aktive Hightech-Module, 
welche Ihre Patienten kontinuierlich und kaum wahrnehmbar von einer leichten 
Seitenlage (Drehung bis zu 20°) in die andere umbetten. Durch das einzigartige 
Wirkungsprinzip von der Kombination aus einer lokalen Druckentlastung und der 
zusätzlichen Drehung ist AMS schonend für den Patienten, verbessert dessen 
Schlafqualität und dadurch sein Allgemeinbefinden erheblich.
Aufgrund der reaktiven Schaumstoffmatratze bleibt die Körperwahrnehmung und 
Eigenmobilität Ihrer Patienten erhalten. Besonders demente Patienten spüren dadurch 
ihren Körper und fühlen sich wohl.
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Bis zu 47%
der Pflegeheimbewohner müssen

umpositioniert werden.3

Bis zu 39%
der Patienten leiden an einer  

Demenz oder an Schlafstörungen 
 und lehnen deshalb manuelle  

Umpositionierungen ab.4

4.3%
aller Spitalpatienten in der Schweiz 

erleiden einen Dekubitus.5 


